
【按语】文章从较高的境界谈了怎样做一个合格的大学生，有一定的启发性。 

 

浅议如何做一名合格的大学生 

 

学陶会宣传部副部长  邓媛媛 

 

当代大学生将是本世纪的主人，肩负振兴中华，实现“两个一百年”的“中

国梦”。面对错综复杂的新时代的大背景，大学生们只有认清形势，树立远大目

标和正确人生价值观，以一名新时代合格的公民为标准，才能真正地实现自己的

人生价值，才能胜任起时代所赋予的使命，努力使自己成为国家、社会、人民需

要的合格人才。 

大学生是国家的人才资源，是民族的希望，祖国的未来，肩负着人民的重

托、历史的责任。如何做一名合格的大学生，是身为大学生的我们都应深切思考

的时代答卷。 

一、明确历史使命，坚定成才方向 

    我国正处于全面建设小康社会的新阶段，关心和正确认识国内外的政治、经

济、文化发展环境，明确自身成长所面临的机遇和挑战，积极主动地按照党和国

家的需要，把握成才的目标，明确成才的正确方向、途径和方法，努力学习和实

践，为今后走向社会的大舞台，充分发挥自己的聪明才智，展现自己的人生价值，

努力创造无愧于时代和人民的业绩，成为国家、社会、人民需要的栋梁之才做好

准备。 

 二、追求远大的理想，坚定崇高信念 

漫漫人生，唯有激流勇进，不畏艰险，奋力拼搏，方能中流击水，抵达光明

的彼岸。科学的理想信念正是当代大学生乘风破浪，搏击沧海的灯塔和动力之源。

作为当代大学生的我，应在实现中国特色社会主义共同理想而奋斗的过程中实现

个人理想，是自身成才的现实需要，是践行社会主义核心价值体系和实现中华民

族伟大复兴的客观要求。因为理想引导大学生做什么样的人；因为理想引导大学

生走什么样的路；因为理想激励大学生怎么做人。 



三、树立正确的人生价值观和人生态度 

（1）树立正确的而远大的人生观，不仅能不断端正大学生的人生态度，更

能始终引领大学生以积极的态度和面貌去迎接每一个挑战，去挫败每一个困难。

价值观是人们关于基本价值的信念、信仰、理想系统，它包括善恶、美丑、利弊、

得失、祸福、荣辱、优劣、贵贱等，如何在不同的条件下正确地做出选择，积极

调整自己的人生态度，都会对大学生的未来产生重大影响。作为新时代的大学生，

要坚持正确向上的价值取向，不断完善自我。而世界观是在左右一个人行事为人

的思想架构体系，它决定一个人之所以有某些言行和决定的前提假设。因此要做

一个合格的大学生，必须树立正确的人生观，才能始终朝着正确的人生发展方向

前进。 

（2）端正人生态度 

人生态度既制约一个人对人生矛盾和问题的认识与把握，又影响着一个人

的精神状态和人生走向。当代大学生身处国家发展的重要战略机遇期，既面对着

难得的人生机遇，也面临着艰巨的人生挑战，在人生实践中学会遇到各式各样的

矛盾和困难，需要端正人生态度。 

四、大学生最主要的任务是搞好学习与学会学习 

书本知识是人类文明发展的结晶，是前人经验实验的成果，具有不可替代

性。大学的主要优势之一就是拥有大量的藏书。我们必须抓住这一良机。有计划、

高效率地去孜孜攻读。因为“书到用时方恨少”，大学期间的广泛摄取和丰富积

累，将成为我们一生的宝贵财富。同时面对知识爆炸、信息过剩的网络社会，大

学生学会学习是生存之道，必须要研究《会学学》。一是要重视基础知识的学习，

为专业学习打好基础；二是要培养创造精神，成为“双创”人才；三是要自己成

为掌握命运和时间的主人，不能把三年黄金时段，浪费在玩上；四是要学好陶行

知，在做时代真人上，锤炼自己的道德品质。按“三真”要求，即求真知、讲真

诚、立真行的真大学生。 
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