
 

                         

《Python语言程序设计》课程标准 
 

    课程名称：Python语言程序设计 

    课程代码：010710027 

  总 学 时：72        （理论学时：36   实践学时： 36 ） 

    课程学分：4 

    适用专业：软件技术 

    使用年级：二年级 

    课程类型：专业基础课程 

一、课程概述 

（一）课程定位 

《Python程序设计》是软件技术等相关专业的专业基础课程。主要讲述

Python程序设计的基础知识和相关技术，是软件技术、大数据技术与应用、云计

算技术与应用专业的专业基础课程。 

Python 语言是学生通过学习该课程，掌握Python程序设计语言的基本知识

和使用Python语言进行软件开发的思想和基本方法，进而掌握程序设计的基本步

骤和通用方法，提高通过编写程序解决实际问题的能力，为今后进一步使用数据

采集和分析等大数据及人工智能方面的运用打好基础。课程着眼于学生的长远发

展，重点培养其软件开发、大数据及人工智能领域岗位基本工作技能、职业素养、

社会适应能力、交流沟通能力、团队协作能力、创新能力和自主学习能力 

《Python 程序设计》先修课程有《C语言程序设计》、《数据结构》，后续

课程有《毕业设计》等。 

    （二）设计思路 

首先依据专业人才培养方案中关于人才培养目标的阐述，明确课程目标；其
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次，结合职业教育课程观、教学观、能力观，基于软件工程的开发过程，以项目

化教学来组织课程内容，在课程内容的选择与排序中，以软件项目研发的不同阶

段、典型任务为载体，将课程内容划分为互相联系的学习情景；第三，通过对各

学习情景中学习目标、主要内容、授课方式、师生要求等各项内容的描述，来规

范课程所要求的内容；第四，通过对课程内容的选取和组合，以一个完整的项目

为载体，完成课程的实施；最后，通过对项目实施过程中各个环节的考察和评价，

来完成对课程的评鉴与考核。  

本课程在设计上本着懂方法，重应用的总体思路，突出体现职业教育的技能

型、应用性特色，着重培养学生的实践应用技能，力求达到理论方法够用，技术

技能过硬的目的。 

建议课程在第一学年第二学期开设。学时数为 72学时，4学分。 

    二、课程目标 

总体目标：通过本课程的学习，使得学生能够理解Python的编程模式（命

令式编程、函数式编程），熟练运用Python运算符、内置函数以及列表、元组、

字典、集合等基本数据类型和相关列表推导式、切片等特性来解决实际问题，熟

练掌握Python分支结构、循环结构、函数设计以及类的设计与使用，熟练使用字

符串方法，适当了解正则表达式，熟练使用Python读写文本文件，适当了解二进

制文件操作，了解Python程序的调试方法，了解Python面向对象程序设计模式，

掌握使用Python操作SQLite数据库的方法，掌握Python+pandas进行数据处理的

基本用法，掌握使用Python+matplotlib进行数据可视化的用法,同时还应培养学

生的代码优化与安全编程意识。 

    （一）能力目标 

1．学会搭建python开发环境，使用集成环境IDLE编写和执行源文件 

2．掌握数据类型以及运算符在程序设计中的使用 

3．能够编写for循环、while循环以及选择结构源程序 

4．学会对python系列数据（元组、列表、字符串）进行基本操作如定义、

声明和使用 

5．学会python类和对象的定义方法 

6．掌握处理python异常的方法 



 

7．能够对python的文件和文件对象进行引用 

8．学会python函数的编写以及参数传递方法     

（二）知识目标 

1．了解Python语言特点 

2．掌握python编程基础知识 

3．掌握选择结构程序设计方法、循环结构程序设计 

4．了解Python函数函数、正则表达式 

5．掌握字典中列表、元组与字典之间的转换 

6．了解Python的异常处理掌握捕获与处理异常的方法 

7．掌握文件读写方法以及掌握文件对话框构建方法 

8．掌握面向对象程序设计 

    （三）素质目标 

1．具有良好的思考和分析问题的能力； 

2．具有较好的信息检索能力； 

3．具有良好的职业道德和团队精神； 

4．具有很好的与人沟通和交流的能力； 

5．培养学生互相帮助，加强团队合作精神。     

（四）证书目标 

1、职业核心能力 

2、全国计算机软件技术专业人才 

3、软件技术职业资格 

4、软件技术应用工程师 

    三、课程内容、教学基本要求及学时安排 

本课程目的是使学生具备：通过 Python 程序设计语言进行项目开发的基本

思路、知识和能力。 本课程主要基于 Windows 10 和 Python 3.7 构建 Python 

开发平台，学习 Python 语言的语言基础知识，以及使用 Python 语言的实际开

发应用实例。 理论与实践相结合，通过大量的实例，学习程序设计的基本原理，

使学生不仅掌握理论知识，同时掌握大量程序设计的实用案例。 

第 1章 初识 Python的世界 



 

章名 初识 Python 的世界 学时 3 

学习目标 

1. 了解 Python 的发展历程 

2. 了解 Python 的特点和应用领域 

3. 可以独立完成 Python的安装 

4. 会简单使用 PyCharm新建 Python文件 

5. 掌握 Python 程序的执行原理 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

Python发展历程 √    

Python特点  √   

Python的应用领域 √    

Python版本  √   

Python的安装  √ √  

交互式解释器-Ipython √    

Pycharm的下载安装和使用  √ √  

Python程序执行原理  √ √ √ 

第 2章 Python基础知识 

章名 Python基础知识 学时 4 

学习目标 

1. 掌握 Python 中的变量和变量类型 

2. 掌握 Python 中的标识符，能准确判断标识符的合法

性 

3. 了解 Python 中的关键字，会借助工具查看关键字信

息 

4. 了解不同运算符的作用，会进行不同的数值运算 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

Python注释  √   

行与缩进  √   

语句换行 √    

变量  √ √  

标识符和关键字 √  √  



 

整型  √ √  

浮点型  √ √  

布尔类型  √ √  

复数类型  √ √  

数字类型转换  √ √ √ 

算术运算符  √   

赋值运算符  √   

复合赋值运算符 √    

比较运算符  √   

逻辑运算符  √   

成员运算符  √   

位运算 √   √ 

运算符优先级 √    

第 3章 Python基础知识 

章名 Python 基础知识 学时 6 

学习目标 

1. 掌握判断语句的使用 

2. 掌握循环语句的使用 

3. 掌握 break、continue、pass和 else语句的作

用 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

if 语句  √ √  

if-else语句  √ √  

if-elif语句  √ √  

if 嵌套  √ √  

while循环  √ √ √ 

for 循环  √ √ √ 

while嵌套  √ √ √ 

break语句  √ √ √ 

continue语句  √ √ √ 



 

pass语句  √ √ √ 

else语句  √ √ √ 

第 4章 Python字符串输入输出 

章名 Python字符串输入输

出 

学时 6 

学习目标 

1. 掌握字符串的输入和输出 

2. 会使用切片的方式访问字符串中的值 

3. 掌握常见的字符串的内建函数 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

字符串  √   

转义字符 √    

字符串的输出和输入  √ √  

访问字符串中的值  √ √ √ 

字符串内建函数  √ √ √ 

第 5章 列表、元组和字典 

章名 列表、元组和字典 学时 5 

学习目标 

1. 掌握什么是列表以及列表的常见操作 

2. 掌握列表的嵌套使用 

3. 掌握元组的使用 

4. 掌握什么是字典以及字典的常见操作 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

列表的概念 √    

列表的循环遍历  √ √ √ 

在列表中添加元素  √ √ √ 

在列表中查找元素  √ √ √ 

在列表中修改元素  √ √ √ 

在列表中删除元素  √ √ √ 

列表的排序操作  √ √ √ 

列表的嵌套  √ √ √ 



 

元组  √ √  

字典的概念 √    

字典的常见操作  √ √ √ 

字典的遍历  √ √ √ 

第 6章 函数 

章名 函数 学时 7 

学习目标 

1. 掌握函数的定义和调用方式 

2. 掌握函数的参数和返回值 

3. 掌握函数的嵌套调用 

4. 理解变量作用域 

5. 掌握局部变量和全局变量的区别 

6. 掌握递归函数与匿名函数的使用 

7. 掌握日期函数和随机数函数的使用 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

什么是函数 √    

函数的定义和调用  √ √  

函数传递参数  √ √  

默认参数  √ √  

不定长参数  √ √  

函数的返回值  √ √  

函数的 4种类型    √ √  

函数的嵌套调用    √ √ √ 

LEGB原则 √  √  

全局变量和局部变量    √ √  

global和 nonlocal关键字    √ √  

递归函数    √  √ 

匿名函数    √  √ 

时间函数 √   √ 

日历函数 √   √ 



 

随机数函数    √  √ 

第 7章 高级函数 

章名 高级函数 学时 3 

学习目标 

1. 掌握闭包的使用 

2. 理解装饰器的概念，会装饰函数 

3. 掌握常见内置函数的使用 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

闭包  √ √ √ 

什么是装饰器 √    

多个装饰器 √   √ 

装饰器对有参数的函数进行装饰  √ √  

装饰器对有返回值的函数进行装饰  √ √ √ 

带参数的装饰器  √ √ √ 

map 函数  √ √  

filter函数  √ √  

reduce函数  √ √  

第 8章 Python文件操作 

章名 Python 文件操作 学时 5 

学习目标 

1. 掌握文件的打开和关闭 

2. 掌握文件的不同操作，例如，读写、重命名、

删除 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

文件的打开  √ √  

文件模式  √ √  

文件的关闭  √ √  

写文件  √ √ √ 

读文件  √ √ √ 

文件的定位读写  √ √ √ 

文件的重命名  √ √ √ 



 

文件的删除  √ √ √ 

文件夹的相关操作 √    

第 9章 异常 

章名 异常 学时 4 

学习目标 

1. 理解异常的概念 

2. 掌握处理异常的几种方式 

3. 掌握 raise和 assert语句，会抛出自定义的

异常 

4. 掌握 with语句的使用 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

异常简介 √    

异常类  √ √  

捕获简单异常  √ √  

捕获多个异常  √ √  

捕获异常的描述信息  √ √ √ 

捕获所有的异常  √ √ √ 

没有捕获到异常  √ √ √ 

终止行为  √ √ √ 

raise语句抛出异常  √ √ √ 

assert语句抛出异常  √ √ √ 

自定义异常  √ √ √ 

预定义清理  √ √ √ 

 

第 10章 Python模块 

章名 Python 模块 学时 3 

学习目标 

1. 掌握模块的使用 

2. 掌握模块的制作 

3. 掌握包的使用 

4. 了解模块的发布和安装 



 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

模块的基本使用  √ √  

模块的制作  √ √ √ 

Python中的包 √  √ √ 

模块的发布 √    

模块的安装 √    

 

第 11章 Python面向对象编程（上） 

章名 Python面向对象编程

（上） 

学时 5 

学习目标 

1. 理解面向对象编程思想 

2. 明确类和对象的关系，会独立设计类 

3. 会使用类创建对象，并添加属性 

4. 掌握构造方法和析构方法的使用 

5. 熟悉 self的使用技巧 

6. 掌握运算符重载，会定制对象字符串的形式 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

面向对象编程概述 √    

类和对象的关系  √   

类的定义  √   

根据类创建对象  √ √  

构造方法  √ √ √ 

析构方法  √ √ √ 

self的使用  √ √ √ 

加法运算重载 √    

索引和分片重载 √    

定制对象的字符串形式  √ √ √ 

 

第 12章 Python面向对象编程（下） 



 

章名 Python面向对象编程

（下） 

学时 3 

学习目标 

1. 理解如何利用封装保护属性 

2. 掌握单继承和多继承，会重写和调用父类方法 

3. 理解多态的使用 

4. 掌握类属性和实例属性 

5. 熟悉类方法和静态方法的使用技巧 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

封装  √ √  

单继承  √ √ √ 

多继承  √ √ √ 

重写父类方法与调用父类方法  √ √  

多态  √ √  

类属性和实例属性  √ √ √ 

类方法和静态方法  √ √ √ 

 

第 13章 飞机大战 

章名 用 Python 玩微信 学时 5 

学习目标 

1. 会在 PyCharm工程中添加第三方框架 

2. 掌握 pygame框架的基本使用 

3. 理解面向对象编程思想 

4. 会基于面向对象的思想编写程序 

5. 明确类和对象的关系，会独立设计类 

知识点 了解 掌握 重点 难点 

无     

 

 四、课程的实施建议 

 （一）教材编写 



 

所选用的教材应充分体现培养学生的职业能力为中心思想，以“教、学、做”

为一体组织课程内容，注重理论与实践相结合、教材内容与行业标准要求相结合，

强调理论在实践过程中的应用。 

 （二）教学建议 

1.教学条件 

（1）学生应具有专业基础 

学生应具有使用 Python 开发简单项目的经验，能熟悉一门基础的计算机语

言，具有基本的逻辑思维能力与问题解决能力，能胜任简单项目的能力。 

（2）教师应具有专业能力 

担任本课程的主讲老师需要熟练掌握 Python 语言，具有使用 Python 开发实

际项目的经验，具备较丰富的教学经验，能较好的驾驭课堂，熟悉各种教学方法

的使用；能按照本课程标准制定详细的授课计划，具有一定的课堂控制能力和应

变能力，因材施教。 

2.教学方法 

根据课程内容和学生特点，在学习过程中注重实践操作，在充分运用多媒体

等现代教学手段的同时，灵活运用情境教学法、项目教学法、任务驱动法、分组

讨论法、案例教学法等多种教学方法，引导学生积极思考、乐于实践，提高教学

效果。 

(1)情境教学法 

根据职业岗位要求创设职业情景，激发学生学习兴趣，帮助学生理解和掌握

知识，培养创新精神，提高学生岗位适应能力。 

(2)项目教学法 

课程的教学内容以项目为载体，将实际开发项目由教师作为一个项目任务引

入到课程教学中，通过实施一个完整的工作项目进而获得项目成果。通过项目教

学法的使用，实现以项目带动教学，将理论与实践很好的结合在一起，加强了对

学生职业能力的培养，在实际教学中取得了非常好的效果。 

(3)任务驱动法 

任务驱动教学法配合项目教学法的实施，通过实际项目分析，设计若干学习

情境，并将项目分解为若干个工作任务，确定任务名称、任务完成时间、任务目



 

标及任务成果，通过工作任务的完成来驱动教学。 

(4)分组讨论法 

依据项目规模和学生人数，将学生分成若干个项目组，在项目实施的各个工

作环节都要展开小组讨论，以解决当前问题和确定下一个工作步骤。 

(5) 案例教学法 

针对项目开发过程中关键技术的应用，以项目案例为教材，运用多种方式启

发学生独立思考，通过对具体案例的讨论和思考，诱发学生的创造潜能，从而形

成学生自主学习、合作学习、研究性学习和探索性学习的学习氛围。 

3.教学组织方式 

本课程教学按照工学结合的思想进行教学改革，在继承传统教学方法的基础

上，结合 Python 程序设计课程的特点和我院教学资源的实际情况，对教学方法

做出了一些创新，灵活采用了小组讨论法、案例分析法、任务驱动法等各种教学

方法，这些教学方法的灵活运用能够很好地引导学生积极思考、勤于实践，积极

完成项目工作任务。 

在现代教学技术手段运用方面，Python 程序设计课程配备了实训指导的操

作演示和业务流程图示，提供了大量的案例以及模拟考试练习等学习资料。为学

生准备了大量的教学案例和开发案例，训练学生软件开发的能力。学生可以利用

自带设备所提供的环境和工具，进行软件开发实训。这些现代教学技术手段的应

用为课程教学改革提供了强有力的技术支持和教学资源支持。 

4.教学手段 

本课程学习常用的教学媒介有学生工作页、视频片断、规范标准、网络平台、

黑板、多媒体、自带设备、微信平台等。 

（三）教学评价 

（1）考核方式：考试。 

本课程考核采取考试方式。平时成绩由课堂出勤表现、课堂提问、项目协作

和作业构成，期末考查成绩由平时作业和课程设计构成。 

（2）课程成绩总评 

课程成绩（总评）=课堂出勤表现（10%）＋课堂提问（10%）＋项目协作（10%）

+作业（10%）＋考试（60%） 



 

（四）学习资源的开发与利用 

 1. 课程资源的开发 

1）产学合作开发实验实训课程资源，充分利用本行业典型的 IT企业的资源，

进行产学合作，建立实习实训基地，实践“做中学、学中做、边做边学”的育人

理念，满足学生的实习实训，同时为学生的就业创造机会。 

2）建立本专业实验室及实训基地，使之具备现场教学、实验实训、职业技

能证书考证的功能，实现教学与实训合一、教学与培训合一、教学与考证合一，

满足学生综合职业能力培养的要求。 

3）建立配合情境化教学和技能培养的课程教学资源库，包括案例库、法规

库、示范文本库、项目范例库，为学生自主学习提供第一手资料，为技能培养创

造条件。 

4）开发学做一体的教材、学生工作页、项目教学指导手册等教学资源。 

5）不断丰富配合情境学习和技能培养的图书资料，包括各类规范、标准等，

保证学生资讯环节的需要。 

6）建议加强课程资源的开发，建立多媒体课程资源的数据库，努力实现跨

学院多媒体资源的共享，以提高课程资源利用效率。 

 2.课程资源的利用 

1）注重项目教学指导手册、学做一体教材、规范标准、课程资源和教学资

源的利用，这些资源有利于创设形象生动的工作情境，激发学习兴趣，促进学生

对知识的理解和掌握。 

2）积极利用网络课程资源，诸如 MOOC 等网上信息资源，使教学从单一媒体

向多种媒体转变；教学活动从信息的单向传递向双向交换转变；学生单独学习向

合作学习转变。 

    五、学习资源 

1.《Python程序设计与算法基础教程》第2版，清华大学出版社，江红、余

青松编著，2017； 

2.董付国.《Python程序设计（第2版）》，清华大学出版社，2016 

3.董付国.《Python可以这样学》，清华大学出版社，2017 



 

4.董付国.《Python程序设计开发宝典》，清华大学出版社，2017 

5.董付国.《玩转Python轻松过二级》，清华大学出版社，2018 

6.张颖,赖勇浩著.《编写高质量代码——改善Python程序的91个建议》.机

械工业出版社,2014 

7.杨佩璐,宋强等编著.《Python宝典》.电子工业出版社,2014 

六、编制依据 

该课程标准是以依据软件技术专业调研报告和软件技术人才培养方案而编

制的。 


